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Protocolos de seguridad para los cuidadores

iGracias por participar como voluntario en Silvicultura Urbana de PP&R!

Antes de asistir a cualquier evento de cuidadores, use la Revision de sintomas de COVID-19 en
linea. Si no se siente bien, tiene una temperatura superior a 100.4" (38 °C) o se le recomendd
autoaislarse, por favor, quédese en casa.

Se requiere registrarse por anticipado.

Visite nuestro sitio web de Eventos para ver las oportunidades disponibles para participar como
voluntario y la informacidn para registrarse. Los eventos pueden tener diversas horas de
registro y una capacidad reducida para limitar reuniones grandes. Las descripciones de los
eventos tendran informacién especifica sobre qué herramientas se utilizaran y si puede llevar
las propias.

En todos los eventos publicos de cuidadores, el personal de Silvicultura Urbana seguira ciertos
lineamientos para mantener el distanciamiento fisico y realizar tareas de desinfeccidn con el fin
de minimizar el riesgo para los voluntarios. A diferencia de los eventos de los cuidadores que
organizamos normalmente, esta vez no ofreceremos bebidas calientes ni bocadillos.

Asegurese de llevar una botella llena de agua. Cuando sea posible, tendremos una estacién con
agua para volver a llenar envases. No habra bafios publicos en estos eventos.

Cosas que debe llevar:

e Por favor, use su proteccion facial adecuadamente. Tendremos protecciones faciales
adicionales por si es necesario.

e Suformulario de inscripcién individual lleno; puede enviar un formulario lleno por
correo electrénico a ufvolunteers@portlandoregon.gov.

e Recomendamos a los voluntarios llevar sus propios guantes.

e Revise la descripcidn del evento para saber si se utilizaran herramientas y qué
elementos estan permitidos.

e Una botella llena de agua. Si ademas lleva bocadillos, por favor, llévese la basura.

iMuchas gracias, nos vemos en los parques!
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